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Alessandro Lnongo

ey orrAAPERTA SUL MEDITERRANEO, € crocevia di popoli e culture, la Sicilia custodisce gelosa-
' mente i tesori lasciati in eredita da secoli di storia, arte e poesia, che ne hanno forgiato la
fsionomia Alla provincia di Ragusa, tuttavia, si dconosce il “vanto™ di essere lo scrigno pii

— prezioso che i suoi abitanti operosi hanno saputo tutelare e valorizzare. (Questo territorio,
Patrimonio dell' Unesco, sfoggia molte eccellenze enogastronomiche, diffuse nelle terre dei

La bellesza muretti a secco e popolate da alberi secolari. E alcuni primati. Ospita ad esempio I'unica
amties G183 azienda in tutta la Sicilia specializzata nella produzione di piante aromatiche e officinali,
stupire: WA con circa 150 varietd. Gli Aromi si trova a Scicli (wunw. gliaromi.it.), in una posizione pano-
el Tnesao ramica incantevole. Da qui, difatti, si ammira la costa di Malta nelle giornate di cielo terso.
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La simpatia e la gentilezza di Enfco Russino, 35
anmi, agronomao, titolare e responsabile marketing
dell'impresa nata nel 1996, unita alla disponibikica del
fratello Giovanni, della sorella Alessandra e del papa
Ignazio, non lhscdano indifferenti. In quest quattro
ettari di terreno si “annusano” origano sehmtico, la
sahvia all ananas, il timo al imone, lamenta berpamotio,
la stevia (pianta dolcificante duecento volte pits dello
ucchero, ma ipocalorical, e sopramuto il cappero,
fra i prodotti di punta degli Aromi, utilizzato sia in
vaso, sia per la produrione in pieno campo. Si tratta
dunqgue di specie endemiche delle coste siciliane e
della fascia iblea, che sono commerciabizzate anche
in Grecia, Gemmania, persing a Pechino; e che vanno
a finire sul tavolo dei ristoranti stellati nazionali o
d'Oktralpe. “Ma che sono acquistat spesso da privati,
o da propretan di strutture fcettive per creare un orio
botanico da mostrare ai loro client”, spiega Bnrico.

Gl Aromid propone difatt Nimbustato fresco per Ualta
ristorazdone, oltre alla vendita in vaso, ma anche piante
ormamentali per la creazione di giarding e rermezi. Da
rikevare che la lavorasione delle piante & fata ancora
a mana, a tutio vantaggio della qualita dei prodos,
in un'ammiosfera dai profumi inebrant e panorami
meravighios. Non mancano i prodot trasformati, gl
essiceati, come il timo, l'odgano, il inoochietio sehatico
eil paté di fnocchietto e di capperi. L'argenda di Scicli
si orienta anche al mrismo, proponendo da
qualche termpo visite puidate .
con aperidvo(a T
eurn) all'interno
della serra. Un
giardino-azienda
che diventera pre-
sto un kitchen gar-
den, dove sono ilue-
strate ke varie essenee,
peculiarita e possibil
utiliz in cucina. Dalla

serra che produce ortagg, agnumd e fnott antichd, Fnrioo
e la sua famiglia, ma anche la sua dolce compagna
Rita Russotto (esperta di alta ristorasdons), contano
di avere presto un'altra grande soddisfazione: un
ambizioso e imporiante ristorante che aprira per
fine anno nel centro storico (e Patrimonio Uneson)
di Scicli, in via Francesco Mormino Penna, la strada
dove sono state girate le celebri e pitn recent scene
della fiction sul Commissario Montalbano.

1l ristorante si trova a quattro chilometri dall azen-
da con la quale manterra un filo diretio, e non fara
miancare a suoi frequentaton un 'sltra specialith dpica
della zona: il dattering di Scicli (wwwdattering. com. ),
prodotto da Nanni Nigito, che si distingue dalle alire
varietd di pomodoro per Pelevato grado succhering
(pui arrivare fino ai 12° Brix) che lo rende partico-
larmente doloe e gustoso. Grasie alle carattenistiche
organclettiche (& ricco di sali minerali, vitamine =3

Origano
selvakioo, salvis
all ananas, tHmo
all imone &
CHET, SOTH
i prodoté di
punia degli
Aromd, assersdn
dells famighn
Russiten ohe
serve Pnlia
ristorassons
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I-I =¥ AeC) ealla propria versatilita di urilizzn,
| il dattering di Scicl pub essere considerato
| una specialith enogastronomica. Cosl, per

| promuoverho e valorizarn, produtton e come-
| merciant affiliati hanno scebo di dvolgersi
| asegment di mercato che shuggono alle
| logiche della Grande distribuzione; come
| la dstoradone, le enoteche o le stutture
ricettive che attraggono turist e viaggia-

'lI tor esperti. Viagrator che fanno la coda
per cenare la sera della Cavalcata di San

. | Giuseppedel 19marsn, alla Groeta (e
- lagrotiascicli.it.) per delizarsi il palato

con la cucina tipica e l'ottima pizza.

Particolarmenies Scendendo verso |'estrema parte della Sicilia sud
dolee e orientale, a Ispica, Francesco e Vincenzo Padowva,
m];:dn titolari dei Mastr di San Basilio { wwre san-basilio.
Fuoehering, com), con la sorella Maria Angela, spiegano come
il Dattering “da un impuko religioso sia nato un fone sviluppo
mh economice che ha portato anche a mizliorare la col-
1mn speaialits tivasione dell'ulive”. [ lavoro nel campi in questo ex
EanEanciic comvento serviva a ringrazare il Signore. Enella tenuta
e ‘1"': di San Basilio, che prende il nome del fondatore
promosso dui dell’ordine monastico,
produtiori che =i possono depustare
ﬂ:‘:;:ﬁm gli oli extravergine
& alle sirutture d’oliva Due Sicilie
Hoettive Riserva nella

piccola sala

dell'arienda o
in vendita nel
negoaEn.

Infine, &
doverosa
una sosta
golosa alla
Diolceria Bona-
iuto, la piin antica
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fabbrica di cioccolato in Sicilia, fondata nel 1880, a
Modica (e bonajuto.it), la cui forza & data dalla
sempliciti della lavoradone, con nessuna aggiunta
di burro di cacao o di altre sostanze estranee (grassi
vegetali, derivati dallame, lecitina). Un cioccolato (e
un camnolo al pistacchio strepitoso) composto solo
da massa di cacao, mucchero e spese. Per dormire,
magarn a due passi dal mare, avvolt nel silenzio e nei
profumi, c'e la Moresca Maison de Charme, quattro
stelle a Marina di Ragusa {wweer lamorescahotel i),
che, maugurata nell aprile del 2010, si & presto imposta
comme una defle stuture piln doercate e selesionate nel
comtestn ursticn miemagonabe, [ Francial TimeTha
citata come una tra ke miglion del territorio. La casa
& stata costruita nel 1926 per volonta dell'avvocato
Giovanni Criscione, un proprietano temiero che, con b
sua famdglia, fu uno dei prind a innamorarsd di Marina
di Ragusa. Fu hu difatti che decise lo stile, il colore,
le finiture di questa casa che & ancora ol
proprieta della stessa amighia Le 15 camere
san itte diverse vuna dallakra, ettt mobili
somo molto particolar: la maggor parte sono
pezx originali e abr invece di puro design. La
Morezca, che & a due passi dalla piazrena
e dal hingomare di Marina di Ragrusa, “=i
propone, volutamente, con una siste-
mazione in camera e prima colarione
-spiega il direttore Carlo Maria Grassi, di
origine milanese -per consentire ai suoi
ospiti di degstane ke proposte culnarie dei
ristoranting che invitano i turist a perdersi
humgoi percorsi enogastronomic di questa
meeravigliosa provincia iblea”. Il mare &
a due passi e offre una spiaggia infinita e
incantevole. “Mon solo nella hmga estate
e nella profumata primavera, ma anche
nel breve inverno”, precisa il direttore
che, evidentemente, non sente nostalgia
per ba capitale economica d'Ttalia.  [E]
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